
 

    

                    外出介助ボランティア外出介助ボランティア外出介助ボランティア外出介助ボランティア依頼書依頼書依頼書依頼書    

申込み：平成  年  月  日 

利 用 者 

住所 三田市川除三田市川除三田市川除三田市川除    ６７５６７５６７５６７５    

( 施設名・病院名…            ）     

TEL （ ０７９０７９０７９０７９    ）５５９５５９５５９５５９―    ５５５５××××××××××××    

FAX （ ０７９０７９０７９０７９ ）５５９５５９５５９５５９―    ５５５５×××××××××××× 

ﾌﾘｶﾞﾅ シャキョウ     ハナコ 

８８８８００００歳 

   

男 ・ 女 

身長 体重 

氏名 
    

社協社協社協社協                    花子花子花子花子       印 
１５３１５３１５３１５３cm    ４８４８４８４８kg 

連絡先（担当） TEL （０７９０７９０７９０７９）５６５６５６５６××××―５５５５×××××××××××× 氏名 
サンダケアセンターサンダケアセンターサンダケアセンターサンダケアセンター    

慕羅慕羅慕羅慕羅    宣子宣子宣子宣子  （関係：  ケアマネケアマネケアマネケアマネ    ） 

緊 急 連 絡 先 TEL （００００６６６６）６３６３６３６３××××××××―５５５５×××××××××××× 氏名 社協社協社協社協    次郎次郎次郎次郎        （関係： 息子息子息子息子            ）    

日 時  ２０１１２０１１２０１１２０１１年 ４４４４月２９２９２９２９日（金金金金）  １１１１００００時２２２２００００分 ～ ４４４４月２９２９２９２９日（金金金金）     １４１４１４１４時００００００００分 

外 出 目 的  通院通院通院通院とととと買買買買いいいい物物物物    
駐 車 

場 所 

                    

あり（マンションマンションマンションマンション来客用来客用来客用来客用３３３３番番番番） ・ なし 

主 な 行 程 

集合場所【 自宅自宅自宅自宅マンションロビーマンションロビーマンションロビーマンションロビー前前前前                  】（ １１１１００００ ： ２０２０２０２０ ） 

出発【    自宅自宅自宅自宅マンションマンションマンションマンション      】（ １０１０１０１０：：：：３０３０３０３０ ） ⇒ 三田市民病院三田市民病院三田市民病院三田市民病院（（（（11111111 時予約時予約時予約時予約））））     

⇒サティサティサティサティ（（（（昼食昼食昼食昼食かかしにてかかしにてかかしにてかかしにて）））） ⇒ 帰着【 自宅自宅自宅自宅マンションマンションマンションマンション 】（ １４１４１４１４：：：：００００００００ ） 

目 的 地 ま で の 

交 通 手 段 
タクシータクシータクシータクシー    

主 な 介 助 内 容 車車車車のののの乗降乗降乗降乗降、、、、歩行見守歩行見守歩行見守歩行見守りりりり、、、、買買買買いいいい物補助物補助物補助物補助    

身 体 状 況 

介 助 に 必 要 な

内容を具体的に

裏 面 に ご 記 入

下さい。 

・肢体 

・上肢 ／ 下肢 ・筋ジス ・脳性マヒ 

・その他（                      ） 

・内部疾患（                      ）  

・高齢者    ・知的障がい    ・精神障がい  

・視力  正常／少し難／不可 (特記 メガネメガネメガネメガネ使用使用使用使用 ) 

・聴力  正常／少し難／不可 (特記 大大大大きなきなきなきな声声声声でででで ) 

・言語  正常／少し難／不可 (特記        )  

・意思疎通  可 ／ 少し難 ／ 不可 

 （特記                                   ） 

麻痺、拘縮・変形 (斜線等で示し内容記入) 

 

そ の 他 

特 記 事 項 

車いす（手動 ・ 電動）、その他補装具 

 ４４４４点杖点杖点杖点杖にてにてにてにて室内歩行室内歩行室内歩行室内歩行、、、、外出外出外出外出はシルバーカーはシルバーカーはシルバーカーはシルバーカー    

使用使用使用使用 

介助者 

希 望 

男性 ・ 女性 ・ どちらでも 

（近隣の方）   可 ・ 不可 

実 費 負 担 介助者にかかる交通費・食費・入場料などの実費は、依頼者の負担でお願いします。 

備 考 

…雨天時の対応同行

者の人数、など具体的に 

通院通院通院通院はははは内科予約内科予約内科予約内科予約していますしていますしていますしています。。。。サティにてサティにてサティにてサティにて一緒一緒一緒一緒にににに昼食後昼食後昼食後昼食後、、、、衣類衣類衣類衣類とととと食品食品食品食品のののの買買買買いいいい物物物物をををを    

されますされますされますされます。。。。雨天時雨天時雨天時雨天時はははは、、、、通院通院通院通院のみですのみですのみですのみです。。。。 

上記により、外出介助を依頼します。なお万が一事故が発生する場合は、介助者の責任を問いません。 

課長 主任 ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 受付者 

     

申し込みは申し込みは申し込みは申し込みは 2222 週間前に週間前に週間前に週間前に    キャンセルは分かりしだい、ただちに連絡をお願いしますキャンセルは分かりしだい、ただちに連絡をお願いしますキャンセルは分かりしだい、ただちに連絡をお願いしますキャンセルは分かりしだい、ただちに連絡をお願いします    

連絡先：三田市ボランティア活動センター連絡先：三田市ボランティア活動センター連絡先：三田市ボランティア活動センター連絡先：三田市ボランティア活動センター    TELTELTELTEL    079079079079----564564564564----0410041004100410    FAXFAXFAXFAX    079079079079----559559559559----5945594559455945 

秘 

三田市ボランティア活動センター三田市ボランティア活動センター三田市ボランティア活動センター三田市ボランティア活動センター    行行行行    

軽いマヒがあり、握力弱く荷物が持てない。足の上がりが悪い 

右腰が痛い 

社
協
社
協
社
協
社
協    



介助方法について   ※初めてご利用の方は詳しくご記入ください。 

 

○２回目以降は、初回提出されたときの介助内容と異なる場合のみご記入いただいても結構です。 

○身体状況に変化がある場合は、必ずご記入ください。 

移 動 

自立・見守り・一部介助・全介助  

室内室内室内室内はははは４４４４点杖点杖点杖点杖ですがですがですがですが、、、、外出外出外出外出はシルバーカーをはシルバーカーをはシルバーカーをはシルバーカーを使用使用使用使用。。。。左左左左片片片片マヒがありマヒがありマヒがありマヒがあり、、、、大大大大

きなきなきなきな段差段差段差段差などなどなどなどはははは、、、、左左左左足足足足をもちあげなければなりませんがをもちあげなければなりませんがをもちあげなければなりませんがをもちあげなければなりませんが、、、、通常通常通常通常はははは見守見守見守見守りりりり

ですですですです。。。。タクシーのタクシーのタクシーのタクシーの乗乗乗乗りりりり降降降降りはりはりはりは、、、、足足足足のののの乗乗乗乗りりりり入入入入れのおれのおれのおれのお手伝手伝手伝手伝いがいがいがいが必要必要必要必要。。。。    

排 泄 

自立・見守り・一部介助・全介助  

トイレトイレトイレトイレ前前前前までのまでのまでのまでの誘導誘導誘導誘導のみのみのみのみ    

食 事 

自立・見守り・一部介助・全介助 （自助具：              ） 

    

左左左左片片片片マヒがありマヒがありマヒがありマヒがあり器器器器をををを持持持持ちちちち上上上上げてげてげてげて食食食食べにくいためべにくいためべにくいためべにくいため、、、、場合場合場合場合によってはによってはによってはによっては    

補助補助補助補助がががが必要必要必要必要。。。。    

グレープフルーツはグレープフルーツはグレープフルーツはグレープフルーツは厳禁厳禁厳禁厳禁。。。。薬薬薬薬はははは自己管理自己管理自己管理自己管理。。。。 

薬の有無： 有有有有 （食前・食間・食後） ・・・・    無無無無     

その他 

注意事項等 

 

耳耳耳耳がががが遠遠遠遠くくくく、、、、聞聞聞聞きききき間違間違間違間違いがいがいがいがたまにたまにたまにたまにありますのでありますのでありますのでありますので、、、、大大大大きなめのきなめのきなめのきなめの声声声声やややや、、、、筆談筆談筆談筆談

をををを用用用用いておいておいておいてお話話話話をおをおをおをお願願願願いしますいしますいしますいします。。。。おしゃべりがおしゃべりがおしゃべりがおしゃべりが大変好大変好大変好大変好きですがきですがきですがきですが、、、、しゃべりしゃべりしゃべりしゃべり

すぎてすぎてすぎてすぎて行動行動行動行動がとまりがとまりがとまりがとまり、、、、するべきするべきするべきするべき事事事事をををを忘忘忘忘れてしまいますれてしまいますれてしまいますれてしまいます。。。。時々時々時々時々、、、、次次次次のののの行動行動行動行動

をををを確認確認確認確認してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。    

    

処 理 状 況 

  ／  （  ）             （  ）         （  ） 

  ／  （  ）             （  ）         （  ） 

  ／  （  ）             （  ）         （  ） 

活動 実行・キャンセル 介助者  

 


