
 

 令和 4年度 ひきこもり講演会 

ひきこもりへのかかわり 

～心の支援を通して伝えたいこと～ 

令和 5年1月 22日（日） 13：30～15：30（受付 13：15～） 

三田市総合福祉保健センター 2 階 講座室 

講師： カウンセリング＆コンサルティングオフィス  フロンティア代表 

         公認心理師  小島
こ じ ま

  俊
と し

久
ひ さ

 さん 

対象者：三田市内在住・在勤・在学の方 

申込方法：FAX・はがき・メールにて、名前・電話番号・お住まいの地区・手話通訳要約筆記の

希望有無を記入し、下記までお申込みください。FAX の場合は裏面の申込書をご利用ください。 

申込締切：令和 5 年1 月 12 日（木） 

※新型コロナウイルスの流行状況等により中止・変更となる場合がございます。 

詳しくは三田市社会福祉協議会のホームページでご確認ください。 

【お問合せ・お申込み】 

三田市社会福祉協議会 三田市生活安心サポートセンター 

    〒669-1514 三田市川除 675 

     電話 079-550-9081  FAX 079-559-5704  

     E メール kenri@sanda-shakyo.or.jp 

定員 35名 

（先着順） 

参加費無料 

 



ひきこもり当事者や家族の思いなど、生きづらさ

を抱える方々について、まわりが理解し気づくこ

とで、何かがかわるかもしれません。 

「ひきこもり」について家族、支援者、地域それ

ぞれの立場で一緒に考えてみませんか。 

講演会 FAX申込書（FAX ０７９-５５９-５７０４） 

ふりがな 

お名前 
 

連絡先  

手話通訳 

要約筆記 

希望 

有 ・ 無 

お住まいの地区 

三田 ・ 三輪 ・ 広野 ・ 小野 ・ 高平 ・ 藍 ・ 本庄 

フラワータウン ・ ウッディタウン ・ カルチャータウン 

市外（市内 在勤・在学 ※どちらかに〇） 

その他  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「一人のクライエントと真剣に関わる」をモット

ーに、ありのままの自分でいられる時間と場所を

提供されている「カウンセリング＆コンサルティ

ングオフィス フロンティア」小島俊久さんにわ

かりやすくお話いただきます。 

 

三田市生活安心サポートセンターとは… 

「生活のしづらさ」に対する総合相談窓口です。 

これまでの方法では、支援が行き届かないような 

「困りごと」や「不安」をお伺いし、一緒に考え、 

「自分らしく暮らす」お手伝いをします。 

※ 三田市からの委託事業として、三田市社会福祉協議会

が運営しています。 
会場地図 


