
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通信 H22.3 月発行 №28 

地域交流会  

ネクタイ体操 
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きょうだいの学校行事などの預かり

合　　　  計

内　　　　　容

保育施設の終了後の預かり

保育施設までの送迎

放課後児童クラブ終了後の預かり

学校の放課後の預かり

保護者の病気、その他急用のときの援助

その他育児援助のために必要な援助

保護者の外出のときの預かり

放課後児童クラブの迎え

子どもの病気のときの援助

子どもの習い事の援助

保育所・学校などの休みのときの援助

保護者の短時間・臨時就労の時の援助

平成21年 4月～平成 22年 2月（件） 

地区名 依　頼 協　力 両　方 合　計

三田 52 16 12 80
三輪 63 33 17 113
広野 21 9 6 36
小野 8 3 2 13
高平 9 2 3 14
藍 28 24 10 62
本庄 4 2 0 6
ﾌﾗﾜｰ 97 51 22 170
ｳｯﾃﾞｨ 207 55 55 317
ｶﾙﾁｬｰ 22 7 8 37

市内在勤 3 0 0 3
計 514 202 135 851

平成 21 年度 2 月末 現在 （人） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ファミサポに入会をして 1年半・・・ 

パパは、アメリカ人・ママは、日本人の間に生まれた、双子の 

トム＆ジョーに出会いました。  

ふたりは、外あそびが大好きだったので、よく公園に行きました。 

とくに有馬富士公園は、お気に入りでした。 ふたりのあそびについていけず、根をあげるのもシバ

シバ・・・ふたりは、車が大好きで、どんなに愚図っていても、車に乗せるといつもスヤスヤと寝て

くれました。 英語で喋られると困りました。「ばあちゃん、ぼくらの言ってるのがわからない？」と

言わんばかりに、ふたりして私を見上げてました。 

そんな彼らも「バイ・バイ」とあっけなくパパの故郷シアトルへ 

旅立って行きました。彼らとは、6か月の短い付き合いでしたが・・

多くの思い出を残してくれました。 

その後、メールでやり取りをしていますが、昨年のクリスマスの日

に彼らから“クリスマスカード”が届きました。カードから、「ばぁ

ちゃん、元気ですか？トムです・ジョーです」とふたりの声が～「わ

ぁートムとジョーの声や！喋れるようになった～大きくなった～」

うれしくて・うれしくて何度も何度も聞き直しました。 

トムとジョーは、私の大切なアメリカの“孫”です。  

待っててね。来年はきっと行くからね。 

娘二人と私の三人で三田へ引っ越ししてきたのは、ちょうど 2年前の 3月・・・ 

私は、看護学校を卒業し、新米看護師として働き始めたばかりで、自分のことで精一杯。 

子どもたちが転校して初めて小学校に登校する日も付き添えないありさまでした。 

知らない町・友だちのいない小学校・初めての仕事・・不安でいっぱいのスタートでした。 

6 月には夜勤も始まり、夜も小学生の娘二人だけで留守番させることになりました。 

そんな時、市役所から貰ったパンフレットでファミサポのことを知りました。 

センターを訪ねてみるとすぐに相談にのってくれ、8 月から、夜勤の日には協力会員さんのお宅で夕

食を頂くようになりました。普段、子ども達の話をゆっくり聞く余裕のなかった私にかわり、協力会

員さんが話し相手になったり、散歩やバトミントン、家庭菜園の野菜を使った料理作りなど色々な体

験をさせてくれました。 

半年が経った頃から、子ども達は、いつも笑顔で優しく接してくれる協力会員さんを信頼し、苦手な

ことや悩みを相談していたようです。 

一人で子育てしている私自身の不安や悩みも協力会員さんが受け止めてくださり、たくさんの事を学

ばせてもらい、心に余裕をもって生活できるようになりました。 

この 2 年間、色々な人に支援していただいて、一人で子育てしてきたのではなかったと感謝していま

す。お陰様で、長女は 4 月から中学生になります。これからは子育てを応援できる家庭を目指して頑

張っていきたいと思っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 三田市社会福祉協議会 

さんだファミリーサポートセンター 
〒669-1546 

三田市弥生が丘１-１-２ サンフラワービル 2Ｆ 

三田市多世代交流館 シニア・ユースひろば内 

TEL 079-559-8996  FAX 079-562-8424  

Ｅ-ﾒｰﾙ  famisapo@sanda-shakyo.or.jp 

開所時間  9:30～17:30   

(日･月･祝日･12 月 28 日～1 月４日は休み) 

    

 

  
 

同同封封のの会会員員状状況況ににつついいててのの用用紙紙にに記記入入のの上上、、  

平平成成 2222 年年 55 月月 2299 日日((土土))ままででにに、、  

ＦＦＡＡＸＸ・・返返信信用用封封筒筒ににてて、、  

返返信信ををおお願願いいししまますす。。  
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