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ほぼ毎日、3 歳と 5 歳の子どもを保育園へ迎えに

行っていただきました。大型絵本やクッキング、工

作など家では体験できないような遊びをいろいろと

考えてくださって、誕生日やクリスマスにはカード

を送ってくださいました。保育園で敬老の日のハガ

キを出すことになり、もう祖母は亡くなったのでＣ

さんに送ろうと思ったようです。子どもにとって親

以外の存在は大きいようで、小学生になった二人が

「最近、Ｃさんと遊んでない」というので、月に 1

回土曜日に 2 時間ほど預かっていただいています。 

 私が精神的につかれていた時も、子どもたちの気

持ちを受け止めてくださって、子どもも私もとても

感謝しています。    ＜依頼会員 Ｄさん＞ 

平成 19 年頃より、保育園のお迎えとお預かりを 3 年間させ

ていただきました。 

小学 1 年生になって、援助活動はなくなりましたが、家で収

穫した野菜などを「採りに来てください」と声をかけてくださ

り、依頼会員家族と出会うときは、Ａくんの小さい頃の話に花

が咲きます。あの時の出会いがあり、今年、小学 5 年生になる

Ａくんは、今でも私に優しく笑いかけてくれます。背くらべを

すると私より大きくなっていました。少年野球に入り楽しく頑

張っているようで、これからもお友だちと仲よく、うれしいこ

とは喜び、嫌なことは「いやだ」と言える勇気のある子になっ

てほしいです。 

                ＜協力会員 Ｂさん＞ 

Ｅくんから協力会員に 

送られたハガキ 

我が家でおうちの方のお迎えを待つ活動を始めました。

その兄弟も小学校 1年生と 2年生になりました。最近では、

都合の良い土曜日に活動しています。お付き合いも長くな

り親戚の子どもの感覚で、小学校のグランドや保育園の近

くを通りかかると思わず「居るかな？」と探しています。 

昨年の敬老の日の保育園の行事で「おじいちゃんおばあ

ちゃんに、ハガキのプレゼントを贈る」というのがあった

そうです。年長になったＥくんが私にもハガキをプレゼン

トしてくれました。うれしくて今も大切に飾っています。 

素敵な出会いをコーデイネートしてくださった「ファミ 

サポさん」にも感謝です。  ＜協力会員 Ｃさん＞ 



 

＊このコーナーは、サブリーダー（地域のリーダー）が作成しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おすすめ公園 

けやき台公園 

道路沿いの児童遊具の広場から長い階段 

をのぼると古墳があります。奥にある遊具 

ひろばには、大きな子ども向きの長いロー 

ラーすべり台やターザンロープなどがあり、 

駐車場にはトイレもあります。 

駐車場からの眺めは、鉄橋やＪＲが見えて 

子どもは大好きです!! 

＜材料＞ 

小麦粉…1 カップ 塩…小さじ 2 

水…40 ㏄（差し水 10 ㏄～20 ㏄） 

サラダ油…小さじ 1 

＜作り方＞ 

1. 小麦粉、塩をボールに入れて、少しず

つ 

水を加えます。差し水などで調整し、 

耳たぶくらいの硬さになればＯＫ!! 

2. サラダ油を加えて、再び混ぜ合わせま

す。 

＊１週間ぐらいなら、乾燥を防ぐために、 

作ってみよう!! 

小麦粉ねんど 

胚芽小麦粉

使用 ﾀｰﾒﾘｯｸ 

使用（黄色） 

カラー版は、 

さんだファミリーサポートセンター

のホームページで、 

     ご覧いただけます。 

トトロを作って

みました。 

手触りの良い、

安全な粘土です!! 

ヨモギの汁 

使用 

（薄い緑） 

食紅を使って鮮やかな色の粘土もできます

が、自然の植物などからでも着色できます。ヨ

モギやタンポポは、軽くゆでて絞った汁を入れ

てみました。ほんのり優しい色がつきました。 



社会福祉法人 三田市社会福祉協議会 

さんだファミリーサポートセンター 

〒669-1546 

三田市弥生が丘１-１-２ サンフラワービル 2Ｆ 

三田市多世代交流館内 シニア・ユースひろば 

TEL 079-559-8996  FAX 079-562-8424  

Ｅ-ﾒｰﾙ  famisapo@sanda-shakyo.or.jp 

開所時間開所時間開所時間開所時間  9:30～17:30  （月、祝日 12/28～1/4 は休み） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊どちらの事業も、希望されれば当日、ファミリーサポートセンターの会員登録ができます。   

    開催日、開催場所など詳細については、下記までお問い合わせください。 

    （社協だより、チラシ等でもご案内します） 

 

 

 

 

 

 

 

 

★センターよりお願い★ 

 会報誌「はぐくむ」は、三田市社会福祉協議会「さんだファミリーサポートセンター」のホームページで 

カラー版がご覧になれます。引っ越し等で郵便物が返送されてくることが良くあります。引っ越しされる際は、 

必ずセンターにご連絡ください。郵便物が届かない場合は、一旦、退会とさせて頂くこともあります。 

内     容 計 

保育施設の開始前、終了後の預かり ４９７ 

保育施設までの送迎 ２２３ 

放課後児童クラブ終了後の預かり １５１ 

学校の放課後の預かり ６９ 

きょうだいの学校行事などの預かり ７ 

保護者の外出のときの預かり ２ 

登校前・児童クラブ前の預かり ６３ 

子どもの病気のときの預かり １０ 

子どもの習い事の送迎 ４１４ 

保育所・学校などの休みのときの預かり １２２ 

保護者の短時間・臨時的就労時の預かり ２０３ 

保護者の病気、その他急用時の預かり ４８ 

その他 ２４ 

合     計 １，８３３ 

地区名 依 頼 協 力 両 方 合 計 

三田 ６８ ２０ １４ １０２ 

三輪 ７６ ４１ １６ １３３ 

広野 ２０ １４ ３ ３７ 

小野 ８ ４ １ １３ 

高平 ８ ２ ４ １４ 

藍 ２７ ２５ ８ ６０ 

本庄 ６ ２ ０ ８ 

ﾌﾗﾜｰ １２９ ６３ ２８ ２２０ 

ｳｯﾃﾞｨ ２６７ ９４ ５８ ４１９ 

ｶﾙﾁｬｰ ２０ １１ ５ ３６ 

市内在 １２ ０ ０ １２ 

計 ６４１ ２７６ １３７ １，０５４ 

平成平成平成平成 26262626 年年年年 3333 月月月月末末末末    現在（人）現在（人）現在（人）現在（人）    
平成平成平成平成 25252525 年年年年 4444 月～平成月～平成月～平成月～平成 26262626 年年年年 3333 月末月末月末月末（件）（件）（件）（件）    

ファミサポ体験保育「ドレミ」 

ファミリーサポートセンターの協力会員にお子様を

体験的に預けてみませんか？ 

開 催 月：奇数月（3 月を除く） 

次回は 5/22（木）・7/16（水）要申込 

開催時間：10 時～12 時 

開催場所：総合福祉保健センター 

（月により場所の変更有） 

利用料：子ども１人５００円 

安全講習会 

ファミリーサポートセンターの協力会員として活動

を希望される方に活動の基本となる安全講習を行い

ます。 

開 催 月：偶数月 次回は６/14（土）要申込 

開催時間：10 時～11 時３０分 

開催場所：多世代交流館 子育て交流ひろば 

参 加 費：無料 

 


