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今回のきらめき記事やデイサービスへのご意見・見学の問い合わせなど 

お気軽に曽谷・廣田・下郡までお問い合わせください。 

 

デイだよりきらめき 

バックナンバーはこちら 

中央デイサービスでは、12 月 20 日（月）～24 日（土）に毎年恒例の「年忘れ会」を開催しました。

昨年は一昨年同様、新型コロナの影響で様々な制限のなかで過ごす日々が続きましたが、そんな１年を

暫し忘れて、「来年こそ明るい年に・・・」の想いを込めて皆さんで盛り上がりました。 

 

 

    
 

小西 まゆみ様より手編みのマフラーを寄贈いただきました！ 

県立有馬高等学校、学校家庭クラブの生徒さんが祝箸 

の袋を手作りして届けてくださいました。 

コロナ禍で生徒さんたちと交流をもつことができませ 

んが、祝箸のプレゼントにとても心が温まりました。 

以前ご紹介したコーンホールゲーム、 

利用者の松下さんがさらにバージョン

アップして、木材を使って原型に近い

ものを作ってくださいました。 

スタッフが表面にコーンの絵を描いて

もうすぐ完成です。 

今年の干支は「壬寅（みずのえ・とら）」で、「陽気を

孕（はら）み、春の胎動を助く」、冬が厳しいほど春の

芽吹きは生命力に溢れ、華々しく生まれる年になると

いうことです。 

小西さまは９０歳を超えご病気もありながらも、利用者さま全員分のマ

フラーを編んで届けてくださいました。その出来栄えもすばらしく、心

のこもった贈り物に感動いたしました。 

マフラーは年忘れ会のプレゼントにさせていただき、

早速翌日にセーターの首元に着けて来られた方もお

られました。 

皆さんに気に入って頂けましたでしょうか。  

大切に使わせていただこうと思います。 

～暖かい室内でレクレーションを楽しみました～ 

いいお正月が迎え 

られそうです。 

ありがとう。 
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完成が待ちきれず、皆さんで

プレイしました！ 
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★ハンドベルの演奏★ 
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♪サザエさん、サザエさ～ん 

サザエさんは愉快だな～♪ 
★サザエさんダンス★ 

 

★
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法被姿は男踊り、

振り付けがちがう

のですね！ 

 

ケーキやビールでクリスマス気分

を味わっていただきました！ 

残念ながらノンアルコールですが。 
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