
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                       

                                       

 

令和 5 年 1 月号 

社会福祉法人三田市社会福祉協議会 

中央デイサービスセンター 

ＴＥＬ：079-559-5943 

ＦＡＸ：079-559-5706 

明けましておめでとうございます。 本年もよろしくお願いいた

します。寒さが厳しくなってきましたね。年末年始と中央デイは

笑顔がいっぱいです。 

 

毎年恒例の初釜をしました。 

自分で点てたお抹茶の味はいかがでしたか？ 

 

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
見
た
よ
。 

 クリスマスケーキ 

美味しかった！ 

 

筆を持って思い思いの文字を書きました。 

 

★★★ハンドベル演奏★★★ 

職員が「きよしこの夜」、皆さんで「ジングルベル」

を演奏しました。 

 

初 釜 
 

紙
芝
居
楽
し
か
っ
た
よ
。 

 

お抹茶苦い！

でも美味しい！ 

茶せんでシャカ 

シャカ、美味しくで

きたかなあ？ 

年忘れ会 



 

美を追求した 

美女・美女・美女！？ 
 

国が 12 月 3 日～9日を障害者週間と定め、障害者の自立支援や

国民の障害福祉への関心や理解を深める取り組みや行事が毎年

行われています。 

 

★★障害者週間★★ 
 

この日は 2 人組になり、車いすからベッドへ、 

ベッド上で身体の起こし方など介護技術のスキルアップを学びました。 

市
役
所
で
パ
ネ
ル
展
示
や

他
事
業
所
の
物
品
販
売
が

行
わ
れ
て
お
り
、皆
さ
ん
で

お
出
か
け
し
ま
し
た
。 

 

館内で開催されていた菊花展を鑑賞しました 
 

フェイスパックタイム ！ 

雑巾がけ、掃除機がけ、 

感謝を込めて大掃除したよ。 

 
毎月職員研修を行い、知識やスキルの向上に努めています！ 

 

大 掃 除 タ イ ム ！ 

菊きれい、僕もきれい？ 

 

「上手だな」「きれいな花と

一緒に撮って」と大人気。 

 

何を買おうかな！？ 

悩むな～ 

 

ポップコーン、クッキー

などを買い、帰宅後美

味しくいただきました。 


