
※第4回講座終了後、ファミリーサポートセンター入会説明・会員登録

第5回講座終了後、養育支援訪問事業登録説明会・登録

場 所 多世代交流館 シニア・ユースひろば 多目的フロア（第2回は、子育て交流ひろば調理室）

対 象 市内在住の方で、子育て支援に関心があり、講座終了後登録し活動できる方

募集人数 25名 ※第2回のみ20名（夢サポーター、協力会員新規登録者を優先とする）

参 加 費 無料（第2回は材料費300円、持ち物：エプロン・三角巾・手拭きタオル）

一時保育 1歳以上就学前4名まで（要予約）

申込方法 令和5年6月８日（木）までに住所、氏名、電話番号、託児の有無を記入し、FAX・メールで

●問い合わせ●
社会福祉法人 三田市社会福祉協議会 地域福祉課 多世代交流係

さんだっ子幸せ・夢サポーター TEL：562-8423
さんだファミリーサポートセンター TEL：559-8996

（開所日時：火～日 9：30～17：30 月・祝は休み）

●さんだっ子幸せ・夢サポーター
●ファミリーサポートセンター協力会員

FAX. 079-562-8424 E-mail. tasedai@sanda-shakyo.or.jp

子育て中の親子が
あなたの助けを待ってます。

三田市社協子育て支援講座
9：45～12：15 参加者募集中

日 時 内 容 講 師

第1回
6月13日

（火）

子どもの世話

「沐浴と赤ちゃんケアのポイント」

助産所 ママズケア

代表 南田理恵氏

第2回
6月21日

（水）

子どもの栄養と食生活

「手早く簡単・ファミリーメニュー」

三田地域活動栄養士の会

代表 大隈昌美氏

第3回
6月29日

（木）

安全・事故「いざという時のＡＥＤ」 三田市消防本部 職員

事例発表
ファミリ―サポートセンター
協力会員、夢サポーター

第4回

7月7日

（金）

心の発達とその問題

「愛情いっぱいの子育てを！

～家庭児童相談室からの報告と実践～」

家庭児童相談室

山下典子氏 奥田幸子氏

小児看護の基礎知識

「食物アレルギーと感染予防」

阪神北広域こども急病センター

看護師

第5回
7月13日

（木）

心の発達とその問題

「発達が気になる子への理解と

かかわり方の工夫を考える」

児童家庭支援センター

子そだてサポートひかり

相談員 權田陽子氏



養育支援訪問事業
さんだっこ幸せ・夢サポーター

出産前の体調不良や、出産後間もない時期や家庭の
事情などにより、育児や家事が困難な家庭に対して、
「さんだっ子幸せ・夢サポーター」を派遣し、育児
や洗濯・料理・掃除などの日常欠かせない家事など
を手伝うことにより、地域での子育て支援活動を進
める事業です。市内在住で、すべての講座受講を終
了した方が登録できます。

援助内容

・活動場所は利用者宅です

・保育に関する援助

（授乳、おむつ交換、沐浴など）

・簡単な家事援助

（食時の準備・後片付け、掃除、洗濯など）

・必要に応じて 保育施設などへの送迎、買

い物など

さんだファミリーサポートセンター

依頼会員：概ね0歳～小学6年生までの
子どもがいる市内在住・在勤の方
伊丹市・宝塚市・川西市・猪名川町に在住の方

協力会員：子どもの好きな方・自宅で子どもを預かる事の
出来る市内在住の方

両方会員：依頼会員と協力会員の両方を兼ねて出来る方

「子育ての応援をしてほしい」「子育ての応援
をしたい」という人が依頼・協力・両方のいず
れかの会員に登録し、お互いに助け合いながら
地域の中で育児の相互援助活動を行う会員制の
しくみです。

援助内容

・活動場所は主に協力会員の自宅です

・保育施設、学校、児童クラブ開始前や終了

後の預かりと送迎

・習いごとなどへの送迎

・利用者宅（留守宅は不可）、公共の遊び場

での保育もあります

（ふりがな）

氏 名

会員番号（ ）※ファミリーサポートセンター会員のみ

住 所
〒669-

三田市

電話番号
ＴＥＬ：

ＦＡＸ：

参加日に〇を
つけてください。 ①6/１３（火) ② ６ /２１(水) ③ ６ /２９(木）

④ ７ /７(金) ⑤ ７ /１３(木)

（注）夢サポーター登録は、全日程参加が必須条件です。

一時保育申込
・なし ・子どもの名前（年齢・性別）

備 考
何かあれば記入して

ください

三田市社協子育て支援講座 申込書 FAX 562-8424

いずれも活動依頼を受けておこなう
有償の支援活動です
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