
                                       

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             マイクを持ってカラオケ大会  歌って、拍手して、デユエットして、楽しかったよ！ 

 

 

 

 

 

デイだより 令和５年 7月号 

社会福祉法人三田市社会福祉協議会 

中央デイサービスセンター 

ＴＥＬ：079-559-5943 

ＦＡＸ：079-559-5706 

 6月は畳のお部屋で身体をのばすことから始めました。    

  畳のにおい「いい匂い」みんなでゴロゴロ、心も身体もリラックス     
 

 
 

 

和室でオセロゲーム 

多目的ホールで初めて、マグネットキャッチタイプのダーツをしました。車いす姿勢や歩行

器をもって立った姿勢で挑戦。「的に当たった！」と笑顔がいっぱい。 

牛乳パックを使って、宝箱を作ったの。布地を貼り付けたり、ちぎり紙を貼った

り、丁寧に作りました。 

頑張って作ってね 
この布が

いいかな 

ちぎり紙で

作ってるの 

この生地 

好き 
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