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社会福祉法人 三田市社会福祉協議会 会長　大澤 洋一
あけましておめでとうございます

　皆様におかれましては、お健やかに新年をお迎えのこととお慶び申しあげます。
　平素は三田市社会福祉協議会の運営・活動に、お力添えを賜り心より厚くお礼申しあげます。
　昨年は長引くコロナ禍の影響による「生活困窮」や「孤独・孤立」「ひきこもり」など、様々な生活課
題に対し、生活支援と孤立させないつながりづくりを目的とした事業を実施してまいりました。この取り組
みも、市民・事業者の皆様の温かなご理解とご協力の広がりによって可能となりました。あらためて皆様
のご協力に深く感謝申しあげます。また昨年は「自分らしく 安心して暮らす 共生の地域づくり」を目標と
した「第三次地域福祉推進計画」のスタートの年でもありました。引き続き本年も「誰ひとり取り残さない」
という理念に沿った取り組みを進めてまいります。
　さて今年は「辰（たつ）年」です。辰年は、あらゆるものに等しく陽が降り注ぎ、大きく成長する年と
言われています。皆様にとって本年が大きな成長の年になることを、心からご祈念申しあげ新年のごあい
さつといたします。

特集



私たちはあなたの暮らしの応援団
相談の結果

いろいろ
相談したい！

地域包括支援センターを知っていますか？

介護保険のサービス利用に
つながりました

医療機関とスムーズに
退院調整ができました

適切な相談窓口を
紹介してもらえました

家族や地域で見守って
もらえることで安心しました

地域の通い場に出会える
ことができました

藍本、西相野、大川瀬、上相野、下相野、つつじが丘南、つつじが丘北藍地区

〈運営法人：医療法人 敬愛会〉

〈運営法人：社会福祉法人 三翠会〉

〈運営法人：社会福祉法人 三田市社会福祉協議会〉

広野・本庄地域包括
支援センター

藍地域包括支援センター

ウッディ地域包括支援センターウッディ地域包括支援センター

三田市東山897-2 三田温泉病院内 三田市東山897-2 三田温泉病院内 
TELTEL 079-568-5777　 079-568-5777　FAXFAX 079-568-7555 079-568-7555

三田市下相野1460-1
特別養護老人ホーム さんすい園内1階
TEL 079-568-3900　FAX 079-568-0810

三田市けやき台1丁目4-1
ウッディタウン市民センター内 1階
TEL 079-553-1077　FAX 079-553-7023

福島、東野上、加茂、宮脇、末、北浦、下青野、上青野、西野上、下井沢、上井沢、広野
広沢、下内神、中内神、上内神、沢谷、馬渡広野地区

上本庄、須磨田、東本庄、井ノ草、東山、大畑、長坂、溝口、洞、四ツ辻本庄地区

※第2火曜日休室、その週の土曜日開室

けやき台、すずかけ台、あかしあ台、ゆりのき台、さくら坂ウッディタウン地区

学園カルチャータウン地区

介護保険について
知りたい

急な入院で
退院後の事が不安！

認知症の家族の
介護について相談したい

どこか近くに通える
交流の場所って？

本
庄

広
野

フラワー
タウン

ウッディ
タウン

カルチャータウン

例えば…

藍
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三田市では6ヵ所の地域包括支援センターが設置されています。
三田市内の高齢者・ご家族のみなさん、何かお困りごと、相談したいことがあれば
最寄りの地域包括支援センターへお気軽にご相談ください。

対 象 者▶おおむね65歳以上の高齢者及び要支援・要介護認定の第2号被保険者（40～64歳）とその家族
相談日時▶月～金曜日（祝日・年末年始を除く）9時～17時15分　相談方法▶来所・電話・相談者宅への訪問

問合せ先 三田市地域包括支援センター
TEL 079-559-5941　FAX 079-559-5707　E メール houkatsu@sanda-shakyo.or.jp

三田市地域包括支援センター
三田市川除675
三田市総合福祉保健センター内2階
TEL 079-559-5941　FAX 079-559-5707

三田市小野1139-1
特別養護老人ホーム サンウエスト内1階
TEL 079-560-3080　FAX 079-560-3071

〈運営法人：社会福祉法人 三田市社会福祉協議会〉
6センターをサポートする「基幹型」も運営しています。

〈運営法人：社会福祉法人 こすもす〉

三田市富士が丘5丁目17-3
特別養護老人ホーム ゼフィール三田内1階
TEL 079-553-3600　FAX 079-553-3601

〈運営法人：社会福祉法人 敬寿記念会〉

武庫が丘、狭間が丘、弥生が丘、富士が丘、下深田（ノアガーデン、ルーラガーデン）フラワータウン地区

大原（虫尾、桜ヶ丘）、尼寺、志手原、成谷、香下三輪地区・北部
小柿、川原、末吉、布木、田中、十倉、酒井、鈴鹿、下里、上槻瀬、下槻瀬、市之瀬
木器、波豆川高平地区

母子、永沢寺、乙原、小野小野地区

中央町、三田町、天神、相生町、屋敷町、対中町、八景町、寺村町、南が丘、横山町
西山、貴志、上深田、池尻、下深田（ノアガーデン、ルーラガーデン除く）
馬渡（高原住宅）、上内神（高原住宅、学園南町）、沢谷（学園南町）

三輪、中央町、川除、駅前町、高次、中町（新地）、山田、下田中、桑原
大原（大原区、三輪第 2 区、トーカンマンション、大原荘園）、友が丘

三田地区

三輪地区・南部

三輪北・小野・高平地域包括支援センター三輪北・小野・高平地域包括支援センター

高平

小
野

広
野

三輪北

※緊急の場合は、24時間受付します。

フラワー地域包括支援センターフラワー地域包括支援センター

三輪南

三田
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講演会 弁護士から学ぶ遺産相続と成年後見制度
令和6年1月21日（日）14時～16時日　時

無料参加費50人定　員三田市総合福祉保健センター 1階 多目的ホール場　所

三田市権利擁護・成年後見支援センター
TEL 079-550-9004　FAX 079-559-5704　Eメール kenri@sanda-shakyo.or.jp

問合せ先

講　師 弁護士法人弁護士法人  近畿フロンティア法律事務所　代表弁護士 金子 敬之さん近畿フロンティア法律事務所　代表弁護士 金子 敬之さん

1月17日（水）までに電話、FAX、メールで下記まで。または右記申込みフォームより。

「自分らしく暮らす」お手伝いをします
困る前から知っておこう 相談窓口のこと

申込方法

　様々な事情により、生活を維持できなくなる
恐れのある方やひきこもり状態にある方などに
対し、問題の解決や目指し
ている生活状況の実現に向
けて一緒に考えます。

　認知症などの様々な疾患や障害により、日常生
活の中で物を買ったり、サービスを使ったりする
際の契約やお金のことを判断することが難しい方
が不当な扱いを受けることがないように、成年後
見制度をはじめとした自らの権利や財産をまもる
ための方法を一緒に考え、サポートします。

社会福祉法人三田市社会福祉協議会 三田市権利擁護・成年後見支援センター（三田市川除 675）
TEL：079-550-9004　　FAX：079-559-5704　　E メール：kenri@sanda-shakyo.or.jp

※事前に相談内容をお伺いさせていただきます。前日の 16 時までにご連絡ください。
　（1/4（木）の予約は12/28（木）16時まで。）

　成年後見制度をはじめ、債務整理、相続、遺言、虐待に関することなど、専門的な
知識が必要な困りごとに対して、弁護士、司法書士、社会福祉士等が相談をお受けします。
困りごとのある本人だけでなく、家族や本人を支援する立場の方からの相談もできます。

13時15分～、14時15分～、15時15分～
弁護士、社会福祉士等　1月4日（木）、2月1日（木）毎月第１木曜日　

13時15分～、14時15分～、15時15分～
司法書士、社会福祉士等　1月18日（木）、2月15日（木）毎月第3木曜日　

三田市生活安心サポートセンター 三田市権利擁護・成年後見支援センター

・ひきこもっている家族が心配…
・判断能力が不十分で契約できないと言われた…
・なぜか生活が苦しい
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など  

どんな方でも
お気軽に

毎月２回、弁護士、司法書士、社会福祉士等による無料相談会（予約制）を実施しています！

☎ 079-550-9081 ☎ 079-550-9004

※当事業は三田市より受託し、当会が運営しています。

※手話通訳・要約筆記が必要な場合は1月11日（木）まで

45分間

45分間

・どこに相談していいのかわからない
・働いてみたいけど
・住むところがなくなりそう
・請求書ばかり…やりくりに困った…

こんな悩みごとはありませんか？
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「2024年さんだほのぼのカレンダー」が完成！「2024年さんだほのぼのカレンダー」が完成！
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ひとり暮らし高齢者の方などひとり暮らし高齢者の方など約約4,9004,900世帯世帯へ届けています。へ届けています。
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おばけのハロウィンパーティ パパといっしょに秋みつけ ゆきだるまとゆきがっせん
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雪だるまとあそぼう！
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雨あがりの入学式

今年の掲載作品はこちら!!今年の掲載作品はこちら!!

法人名 主な施設・事業所等 法人名 主な施設・事業所等
あかしあ 光の子保育園 サン福祉会 さんだのもり保育園

風 三田わくわく村 三翠会 さんすい園・サンヒルズ八景 １番館・あいの保育園など
きらくえん 三田きらくえん 信愛会 若草幼稚舎・あさひ若草ナースリー

敬寿記念会 ゼフィール三田 枚方療育園
（北摂三田福祉の里）

三田楽寿荘・愛・三田療護園・三田こぶしの園
医療福祉センターさくらなど

健輪会 サンサリテ三田 北摂福祉会 ゆうかりフレンズ

光耀会 沢谷荘・東山荘・ねくすと・スクラム・工房アーチ
障害者基幹相談支援センター 黎明会 オーキッド・三田 虹の子保育園

こすもす サンウエスト 三田市
社会福祉協議会 地域福祉の推進に関する活動・事業

1月

5月

2月

6月

9月 10月 11月 12月

7月 8月

3月 4月

　新年をあたたかく迎えていただくとともに、地域内でのつながりづくりや見守りの機会として、
年末に民生委員・児童委員の皆さまがひとり暮らしの高齢者の方などを訪問する際にお渡ししてい
るカレンダーです。
　このカレンダーには、歳末たすけあい事業として赤い羽根共同募金配分金および市内社会福祉法
人によるご寄付を活用しています。 
　多くの方に福祉（地域での見守り・つながりづくり・共生社会）をより身近なものに感じてもら
い関心を持っていただくため、8 月にカレンダーに掲載する挿絵を公募しました。85 作品もの応
募をいただき、選考の結果、以下の 12 作品が選ばれました。

さんだほのぼのカレンダーとは？さんだほのぼのカレンダーとは？

展示期間 場所 住所
1/11㈭～1/18㈭ 藍市民センター 大川瀬1307-44

1/20㈯～1/31㈬ ネッツトヨタ神戸株式会社
ネッツテラス新三田 すずかけ台3-1

2/2㈮～2/8㈭ トヨタカローラ神戸株式会社三田店 福島3-1

展示期間 場所 住所
2/10㈯～2/20㈫ イオンリテール株式会社

イオン三田ウッディタウン店 けやき台1-6-2

2/22㈭～2/28㈬ 生活協同組合コープこうべ
コープ三田西 富士が丘2-7

※各会場の休館日、定休日をご確認のうえ、ご来場ください。ほのぼのカレンダー挿絵展を開催中！

歳末たすけあい事業にご協力いただいた社会福祉法人の皆さま（五十音順）
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藍の散歩道藍の散歩道

TEL：079-559-5965　FAX：079-559-5945　E メール：chiiki@sanda-shakyo.or.jp地域福祉係

　藍地区に住んでいるすべての方を対象に、いろいろな方が交流し、楽しめる場を創っています。開催時
間内であれば、出入り自由なため、様々な地域の方が参加され、吹き矢やおしゃべりを楽しんでいます。
　普段は、吹き矢を楽しまれる方が多くいらっしゃいますが、囲碁を持参して仲間同士で楽しまれる方など
思い思いに『藍の散歩道』に参加されています。

▪どんな活動をしているの？

　活動している多目的室・視聴覚室はとても広く様々なことがで
きます。
　この場を活かして様々な人が集い、出会うきっかけになるような
居場所づくりを心がけています。時には、参加者全員でのクイズ
大会や演奏会をしたり、子ども連れの方がふらっと立ち寄ったりな
ど様々なことを通して人が集える場所にしていきたいと思います。

▪活動のこだわり Point

参加者の声…

今日、初めて参加しました。参加す
る前は、急に行っても大丈夫かなと
思いましたが、受け入れてもらい、
楽しく過ごせました。

10 年前から参加しています。外に
出るきっかけになり、友達とも出会
える大切な場所です。

▪活動者の想い
　参加者の決まりの無い「誰が来るかわからない（誰が来てもいい）」場所が地域にあればいい
なと思い活動をしています。誰がお世話役とは決めずに、時には参加している方がお土産を持ち
寄ってふるまうなど、本当に好きなように過ごせる居場所が大切だと思っています。
　また、活動をする中では大変なことなど活動を辞めようかと思うこともありますが、活動を通
して、いろいろな人と出会い、出会った人から「経験をもらう（学ぶ）」ことが出来る嬉しさが、
今も活動を続けられる理由になっています。これからも大変なこと、嬉しいことがありますが、
ゆっくりと活動していきたいと思います。　　　　　　　　　　　　　　　　（代表 小久保由佳さん）

《開催日時》毎月第 4 土曜日 10 時～ 14 時　　《開催場所》藍市民センター 多目的室 視聴覚室
《参加費》100 円　　※軽食あり（サンドイッチ）200 円

Bさん
Aさん

［ 藍地区 ］さんだの地域福祉活動紹介⑩

66



　

三田市社協子育て支援講座開催‼ さんだファミリーサポートセンター　TEL 079-559-8996問合せ先

三田市多世代交流館シニア・ユースひろば多目的フロア場　所9時45分～12時15分時　間

1月17日（水）までに、名前・住所・電話番号・一時保育の有無を明記し、
 FAX または E メール（FAX 079-562-8424　E メール famisapo@sanda-shakyo.or.jp）

申込方法
1歳以上就学前の子ども4人まで（要予約）一時保育
30人（定員を超えた場合は抽選）定　員 子育て支援に関心のある市内在住の方対　象無料受講料

子育て奮闘中のお父さんお母さんを地域で支えるしくみです。講座を受講して自分自身への学びにしませんか。 
※この講座は、子育て支援のサポーターを養成する講座です。第 4 回講座終了後ファミリ―サポートセンター登録会を行います。

回数 日時 内容 講師
第1回 １月25日（木） 安全・事故 三田市消防本部　職員
第2回 １月30日（火） 保育の心 関西学院大学  非常勤講師  寺村 ゆかのさん
第3回  2月 7日（水） 身体の発育と病気　 三田市民病院　看護部　若狭 征一郎さん
第4回  2月16日（金） 子どもの遊び 子育て交流ひろば登録講師　田口 瑞穂さん

　

体験保育「ドレミ」さんだファミリーサポートセンター
6人定　員

[保護者]市内在住、在勤の方  [子ども]６か月から就園前の子ども対　象子ども1人につき500円利用料
三田市総合福祉保健センター　第1・2会議室場　所令和6年1月26日（金） 10時～12時時　間

さんだファミリーサポートセンター　TEL 079-559-8996問合せ先

1月19日（金）までに、保護者、子どもの名前と年齢、住所、TELを明記しFAX、Eメールにて
（FAX 079-562-8424  Eメール  famisapo@sanda-shakyo.or.jp）

申込方法

　

聞こえにくい人とのコミュニケーションのコツを学びませんか

三田市社会福祉協議会 ボランティア活動センター　TEL 079-564-0410　Eメール vcen@sanda-shakyo.or.jp問合せ先

聞こえのサポーター教室

※当日参加も可

《主催》 要約筆記ボランティア「三田サマリー」

令和6年3月6日（水） 13時30分～15時30分日　時 三田市総合福祉保健センター 3階 第1・2研修室場　所
聞こえの話、難聴者体験談やコミュニケーション実習など。内　容無料参加費

令和５年度 三田市社会福祉協議会会長表彰 表彰者の皆さま
 ～地域福祉に多大な貢献をされた功績をたたえて～
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働く職員の、育児・介護との両立をバックアップ！
＆ 研修も充実！

［期間］採用日から令和6年3月31日
　　　（年度更新の機会あり） 　

職員募集三田市社会福祉協議会 

職 種 等 看護師・保健師業務（若干名）

業務内容

看護師資格を必要とする以下の業務のいずれかになります。
①訪問看護ステーションによるサービスの提供
　※介護保険・医療保険
②高齢者・障害者デイサービスセンターにおける
　介護サービスの提供 
　※生活相談員業務含む
③地域包括支援センターにおける相談援助業務。

勤務条件

給　　与　月給203,720円（別途前歴加算あり）　
勤務時間　9：00～17：30（休憩45分）　週休2日制
応募条件　看護師もしくは保健師資格。
　　　　　臨床での看護師業務もしくは、保健師・相談援助
　　　　　業務の経験がある方。普通自動車免許。
待　　遇　規定に基づき諸手当、有給休暇、特別休暇あり

試験内容 筆記・面接試験　※試験日は、別途通知します

提出書類 ①受験申込書（指定様式：当会ホームページよりダウンロード）　　
②資格証（写）

職 種 等 ケアマネジャー

業務内容
居宅介護でのケアマネジャー業務全
般（ケアプラン作成など）です。社協の様々
な関係部署と連携できる職場です。

勤務条件

給　　与　月給 201,600 円
勤務時間　9：30 ～17：30
　　　　　（休憩 45 分）
　　　　　月～金の週 5 日
　　　　　　（※月 1 回程度土曜日勤務有）
応募条件　介護支援専門員資格。
　　　　　普通自動車免許。
待　　遇　規定に基づき諸手当、
　　　　　有給休暇、特別休暇あり

試験内容 面接試験　※試験日は、別途通知します

提出書類
①受験申込書

（指定様式：当会ホームページよりダウンロード）　　
②資格証（写）

嘱託職員正規職員

社協会費にご協力いただいた皆さまをご紹介（10月1日～11月30日分）（順不同、敬称略）

一般会費 屋敷一区 賛助会費 大東真弓、村井吉昭、勢田肇
特別会費 中兵庫信用金庫 三田中央支店、恭西商事(株)三田出張所、(株)グローバルグリーン、(株)ユニオン、(株)浦口電機

(有)シンセイケア グループホーム三輪、(福)光耀会 沢谷荘、(有)美除貞石材、(特非)オフコース、(福)光耀会 東山荘、三住管財(株)
(株)コタニ住研、三田市更生保護女性会、岡本歯科医院、(特非)ぽしぶる、(医)前橋内科循環器科医院、(有)日昇堂ホームケア
(株)ウチダ、澤外科、坂本軌道工業(株) 三田営業所、アサヒフーズ(株)、(株)毎日ジャーナル、(医)いまだ内科クリニック、(株)イマコー
(特非)ミレニアム にじの家、(有)ふりーだむ、さいき画廊、作業所ゆう、(医)あおぞら会 あおぞらクリニック、宅配cook123
平野薬局、(有)サンシステム、藤本陶器店、(福)こすもす 特別養護老人ホームサンウエスト、(特非)あすなろ
(福)敬寿記念会 特別養護老人ホームゼフィール三田、(特非)さわやか三田、(医)紀洋会、三田市いずみ会、三田市保護司会
中西米穀店、(株)山本自動車、三田市薬剤師会、北野公認会計士事務所、三田ボーリング工業(株)、三田市老人クラブ連合会
(株)三田中央魚菜市場、(医)敬命会 吉川病院、ケアサービス ゆーぷる、(有)タナベメディカルサービス ユピテル三田、(株)丹波屋
(医)尚仁会 平島病院、(福)黎明会 特別養護老人ホーム オーキッド、(福)三翠会、(公財)ひょうご子どもと家庭福祉財団かるがも園
三田食品衛生協会、神戸ヤクルト販売(株)三田営業所、三田寿司、三田市商工会、日鉄エポキシ製造(株)、ネクスタラッピイ(株)
(株)トヨタレンタリース兵庫、(株)ソフト99コーポレーション、三田ダイハツトヨタ販売(株)、介援隊三田店、上野製薬(株)
(一社)三田市医師会、日本ピラー工業(株)、尼崎信用金庫三田支店、TMT神津(株)、(公社)三田市シルバー人材センター、特殊発條興業(株)

＊略称：（医）＝医療法人・医療法人社団・一般医療法人・社会医療法人 （株）＝株式会社 （一社）＝一般社団法人 （資）＝合資会社
 （公社）＝公益社団法人 （特非）＝特定非営利活動法人 （有）＝有限会社 （福）＝社会福祉法人 （公財）＝公益財団法人

【三田市善意銀行】敬称略（10月1日〜11月30日分）温かい善意ありがとうございました。温かい善意ありがとうございました。温かい善意ありがとうございました。
日付 金額・物品 預託者名 備考
10.2 5,000 円 フラワー地域福祉支援室

設置の善意の箱
10.2 2,554 円 喫茶室ポポロ設置の善意

の箱
10.8 2,000 円 2011.3.11

10.10 5,873 円 光月知津子 明徳中学校同窓会
残金

10.25 3,000 円 お茶の水博士

10.26 10,000 円 有限会社エコフィールド

11.1 紙おむつ 杤尾恵子

11.1 肌着、衣類、
クオカード 5,000 円 匿名

11.1 5,000 円 フラワー地域福祉支援室
設置の善意の箱

11.2 肌着 吉井正広

11.7 ふきとり布 31 束、雑巾 143 枚、
足ふきマット 11 枚、ハンカチ 20 枚

あかしあクラブ
ふきとり布ボランティア

日付 金額・物品 預託者名 備考
11.8 タオル 36 枚 青龍寺護持会女性会

11.17 紙パンツ用パッド 匿名

11.17 1,002 円 高平ふるさと交流センター
設置の善意の箱

11.18 2,000 円 2011.3.11

11.27 10,000 円 上田正子 11 月 22 日オータム
マーケット売上金の一部

11.27 10,000 円 有限会社エコフィールド

11.27 クリスマスの飾り 匿名

11.28 66,000 円 井沢洗心会

11.28 3,000 円 天馬博士

11.29 肌着 山口和子

1月10日（水）・24日（水）、2月14日（水）・28日（水）　それぞれ10時～12時補聴器相談（予約不要）
月2回 第2・4水曜日に開催 ※祝日除く

【応募・お問合せ先】 社会福祉法人 三田市社会福祉協議会　総務課（担当：柳本）
〒669-1514 兵庫県三田市川除675番地　三田市総合福祉保健センター1階　TEL：079-559-5940　FAX：079-559-5704
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FAX

連絡先 ※9時～17時三田市総合福祉保健センター受付　TEL 079-559-5700　 


