
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※当事業は三田市より受託し、社会福祉法人三田市社会福祉協議会が実施しています。 

を開催します！ 

 

 

認知症のご家族を介護されている方へ 

こんなときどうしたらいいのかな 

日頃の悩みや困りごとをみんなで分かち合いませんか？ 

開催日：毎月第２木曜日 

※1 月は第２水曜日の開催になります 

ご都合の良い時のみ参加でも OK! 

出入り自由です 

時 間：13：00～14：00  

会 場：三田市総合福祉保健センター（川除 675） 

対 象：認知症のご家族を介護されている方 

参加費：無料 

：ＦＡＸ・メール・電話・来所 

お名前・ご住所・電話番号を明記し下記まで 

（FAX の場合は裏面の申込書をご利用ください） 

※天候不良等により日程を変更する可能性がありますので、下記連絡先まで事前のお問い合わせ

をお願いします。 

＜申込・問合せ＞ 

三田市地域包括支援センター 

〒669-1514 三田市川除 675 三田市総合福祉保健センター２階 

TEL：559-5941  FAX：559-5707 メール：houkatsu@sanda-shakyo.or.jp 

令和６年度 



 

 

介護者交流会ではこんなことをしています！ 

 

 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

※ 感染拡大予防のため、発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合は参加をお控えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

地域包括支援センターでは、高齢者の方に関する様々なご相談に応じています。 

お住まいの地域の支援センターへお気軽にご相談ください。 

 

●三田市地域包括支援センター（三田・三輪南）   TEL５５９－５９４１ 

●フラワー地域包括支援センター          TEL５５３－３６００ 

●ウッディ包括支援センター（カルチャータウン含む）TEL５５３－１０７７ 

●藍地域包括支援センター             TEL５６８－３９００ 

●三輪北・小野・高平地域包括支援センター     TEL５６０－３０８０ 

●広野・本庄地域包括支援センター         TEL５６８－５７７７ 

 

友だち登録募集中！！ 

専門職による認知症介護

にまつわる講座開催 
参加者同士で情報交換 

参加の皆さんで企画！ 

リフレッシュイベント 

＜会場＞三田市総合福祉保健センター 


