
 

  

                                                      

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

                                                           

                                     

         

 

 

 

               

 

三田市社協

今回のきらめき記事やデイサービスへのご意見・見学の問い合わせなど 

お気軽に田中・酒井・廣田までお問い合わせください。 

 

バックナンバー 

はこちら 

T E L：079-559-5943 

F A X：079-559-5706 

E メール：day-s@sanda-shakyo.or.jp 

先月は デイサービスが大切にしている 「季節感」 を紹介しました。 

今月は、「体験！」 です。 

みなさんで「みかん寒天」 

を作って、味わいました(*^^)v 
ボランティアの皆さま

コールあかしあさん（コーラス） 

いつもありがとう
ございます！ 

回想法ボランティア 

さんだ「昔ね！」っとさん 

準 備 

今後も季節感・体験を大切にしていきます 
 

 

みかん缶で寒天ゼリー♬ 
 
① 缶詰めみかんを具と汁に分ける 
② 小鍋に粉寒天、みかん缶のシロップ、水を入れかき混ぜる。 

火にかけて混ぜながら沸騰させかき混ぜ煮溶かします。 
砂糖を加えて溶かした後に火を消す 

③ 用意しておいた型に流し入れて粗熱がとれたら冷蔵庫で 
冷やします。 
 

 

 い た だ き ま す 

 

フェイスブック  インスタグラム 

懐
か
し
い
！ 

洗
濯
板
や
～ 

手
が
冷
た
か
っ

た
ん
や
で
～ 

完成！！ 
美味しく
いただき
ました 

毎日、暑い日が続きます。 

こまめな水分補給と室内の 

温度に気をつけましょう～ 
 引用：厚生労働省資料 

 
 

 

 

 

勝本さん 
たくさんの思い出話が 
生まれるグッズを準備 
いただいています 


