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き ら め き

寒さの中にも、少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようになったこ
の頃。デイサービスではレクリエーションで対戦や点数を競ったり、個
別活動ではそれぞれが活躍しながら、にぎやかに活動をしました。

レクリエーション活動

こっちやで！

秘密兵器ー！

鬼を成敗！！

すごーい！

まぐれよ

いったやろ！

これは狙い通り！

﻿それいけー！

﻿障害物競争
負けるかー！

交互に引くよー

目指せ
新記録！

逆転なるか？

体操

体操でしっかり体を
動かしましょう！ 頑張るよ♪

高く上げてー！

個別活動（制作・オセロ・トランプ・坊主めくり）

﻿今月の一枚
きらめき賞！

懐かしのお手玉で
スーパープレイ！
お見事！！
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