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 デイだより
令和 8 年 10 月号 

社会福祉法人三田市社会福祉協議会 

中央デイサービスセンター 

ＴＥＬ：079-559-5943 

ＦＡＸ：079-559-5706 

敬老の日 お祝いしました 

 

 

 

心を込めて作ったメッセー

ジカードを高齢デイさんに

プレゼントしました。皆さん

喜んで頂きました。      

   

 

 

 

11 月 1 日～3 日まで三田市民文化祭の作品展示をします。今回は「笠地蔵」の壁面制作をしま

した。お地蔵様の表情がほっこり   機会がありましたら郷の音ホールへ見に行って下さい。 

身 障 デ イ の 

松 本 さ ん に 

心を込めて 

調理活動 

チーズケーキを作りました。 

・クッキーを棒でたたき砕きました 

・溶かしバターを入れて良くもんで 

・デザートチーズをのせて ３０分冷やして出来上がり 

 

 

 

チーズケーキのレシピ 

クッキーを袋に入れ。棒で細かく砕きます、コンコン 

溶かしバターをクッキーにかけ、モミモミ 

型にクッキーを入れ押し固め、その上にデザートチーズをのせたら

はい！できあがり 

 

 

 

活動風景 

 

 

 


